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Ikäasennetutkimus ja kansanliike



Kansanliikkeen taustalla on kyselytutkimus
• Aula Research Oy toteutti Vanhustyön keskusliiton toimeksiannosta selvityksen, jonka 

tavoitteena oli tuottaa tietoa kansalaisten asenteista koskien vanhuutta, vanhenemista ja 
vanhustyötä.

• Kyselyn kohderyhmänä oli 16+ vuotiaat mannersuomalaiset, ei yläikärajaa
• Otos kerättiin aikavälillä 26.1.2022-2.3.2022, N=2055

• Suomalaiset suhtautuvat vanhuuteen pääosin myönteisesti – mitä vanhempi vastaaja, sitä 
myönteisimmin suhtautuu omaan vanhuuteensa.

• Vaikka yksilötason suhtautuminen vanhenemiseen on myönteistä, moni kokee yhteiskunnassa 
suhtautumisen vanhuuteen olevan kielteisempää. Moni näkee, että iäkkäät ihmiset eivät tule 
kuulluiksi tai heitä syrjitään. Ongelmia nähdään erityisesti peruspalveluissa sekä poliittisessa 
päätöksenteossa.

• Vanhustyöhön liitettävät mielikuvat ovat hyvin kriittisiä, eikä se houkuttele etenkään 
nuorempia tai opiskelijoita. Työ nähdään tärkeänä, mutta fyysisesti ja henkisesti raskaana, 
kiireisenä, huonosti resursoituna.

• Hyvän vanhuuden kulmakiviä ovat perhe ja läheiset, terveys, toimeentulo, 
harrastusmahdollisuudet ja turvallisuus



Kansanliikkeen missio
• vahvistaa myönteisiä

ikäasenteita yhteiskunnassa ja 
tehdä Suomesta ikääntymisen
mallimaa.

Tehdään iästä numero
#IästäNumero

Gör ett nummer av åldern
Dahkat agis nummira
Age matters



Kansanliikkeen 
tavoitteet
• myönteiset ikäasenteet 

vahvistuvat yhteiskunnan eri osa-
alueilla

• poliitikkojen ei koeta syrjivän 
ikääntyneitä ihmisiä

• ikääntymiseen liittyvä positiivinen 
uutisointi lisääntyy

• vanhuusalan ja vanhustyön veto-
ja pitovoima parantuu



Tule mukaan kansanliikkeeseen
1. Kerro viidelle ihmiselle kansanliikkeestä ja sen sanomasta.
2. Kirjoita kokemuksistasi lehteen, mielipideosastolle tai blogiin tai lähetä 

kirjoitus sähköpostilla Vanhustyön keskusliittoon merja.lankinen@vtkl.fi 
3. Keskustele aiheesta sosiaalisessa mediassa, muista tunniste 

#IästäNumero @vanheneminen
4. Tutustu verkkosivulle vanheneminen.fi koostettavaan kansanliikkeen 

materiaaliin
5. Pysy kartalla kansanliikkeen toiminnasta ja tilaa uutiskirje – uutiskirje 

lähetetään kerran kuukaudessa

Tiedot löytyvät: www.vanheneminen.fi/tehdaan-iasta-numero

http://www.vanheneminen.fi/tehdaan-iasta-numero
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