Arvokas vanhuus

on ihmisoikeus.
STRATEGIA 2022-2025

Tuomme idkkdiden
ihmisten aanen
kuuluville,
vaikutamme verkostoissa
ja kehitimme Suomesta
ikadntymisen
mallimaata.

Yhdessa jasentemme
kanssa edistamme
hyvaa vanhuutta

ja kehitamme
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Vanhustyon keskusliitto onnittelee Teita lampimasti tultuanne valituksi eduskuntaan!

Haluamme ystavallisesti muistuttaa Teita siita, etta ikaihmisten tilanne vaatii pitkajanteista ja
yli hallituskausien jatkuvaa tyota. Poikkihallinnollisen Ikaohjelman sisallyttaminen edelleen
hallitusohjelmaan on tarkeaa.

Suomi on yksi maailman nopeimmin ikaantyvista yhteiskunnista ja meilla on kaikki edellytykset

nousta hyvan ikaantymisen mallimaaksi. lakkaat ihmiset ovat moninaisia ja yksilollisia suomalaisen
yhteiskunnan aktiivisia toimijoita, joiden aanta on kuultava. Ratkaisuja ja keinoja tilanteen korjaamiseksi
on olemassa.

Kaikkein keskeisimmat teemat

1. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen parantaa elamanlaatua ja tuo saastoja sote-palvelujen
kaytossa.

2. Palveluseteleiden hinnat tulee saada kohdalleen.

3. Jarjestojen tuottamaa arvoa hyvinvointiyhteiskuntaan ei saa hukata.

KATSO ratkaisuehdotuksemme sivun toiselta puolelta.
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1. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen parantaa elamanlaatua ja tuo saastoja sote-

palvelujen kaytossa

+ Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on investointi, joka lisaa elamanlaatua ja siirtaa palveluiden
tarvetta myohaisemmaksi.

+ Liikuntaan, ravitsemukseen, aivoterveyteen, kuntoutukseen ja yksindisyyden lievittamiseen on jo
olemassa koko joukko nayttoon perustuvia ja vaikuttavia toimintamalleja, jotka kannattaa ottaa
kansallisesti kayttoon. Kerromme niista mielellamme lisaa.

+ Malleja on koottu esimerkiksi Ikaohjelmaan, jonka jatkaminen tulee sisallyttaa hallitusohjelmaan.

Lisatietoa: vtkl.fi/ystavapiiri, vtkl.fi/omahoitovalmennus, Kansallinen Ikaohjelma 2030 ja Finger-tutkimushanke.

2. Palveluseteleiden hinnat tulee saada kohdalleen

+ Vanhuksella on oltava oikeus valita loppuelaman koti riittavine palveluineen ja palveluseteli on siihen
oiva valine.

+ Setelien arvot ovat kuitenkin niin alhaiset, etteivat vanhukset kaytannossa pysty maksamaan
omavastuuosuuksia ja setelit jaavat kayttamatta.

+ Hallitusohjelman myota on tarkeaa kaynnistaa hoivan hinnan kansallinen laskentamalli, jolla
palveluiden kustannuslaskenta saadaan avoimeksi ja lapinakyvaksi siten palvelusetelien hinnat
kohdalleen.

Esimerkki palvelusetelista: Palveluseteleita kaytetaan eniten kustantamaan ymparivuorokautista palveluasumista
ja kotihoidon palveluja.

3. Jarjestojen tuottamaa arvoa hyvinvointiyhteiskuntaan ei saa hukata

+ Sosiaali- ja terveysjarjestot ovat hyvinvointiyhteiskuntamme kantava voima, jota maallamme ei ole
varaa hukata.

+ Yhteiskunnallisesti ja asiakaslahtoisesti kestavalla arvopohjalla toimijat jarjestot organisoivat
vapaaehtoistoimintaa, lisaavat toiminnallaan hyvinvointia ja turvallisuutta seka tuottavat palveluita
jattaen veroeurot Suomeen.

+ Jarjestojen valtionavustusten taso on turvattava ja seuraavan hallituksen on pidettava kiinni
parlamentaarisesta sovusta, jossa paatettiin rahoituksen tasosta vuoteen 2026 asti.

Esimerkkeja yhteiskuntaa hyodyttavasta jarjestotoiminnasta: Senioreiden digineuvonnan koordinointi ja
valtakunnallinen etdopastus-palvelu, seniorsurf.fi.
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