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Mita mielta olet ikakeskustelusta? Onko kaytetylla termilla merkitysta?
Vastaajien maara: 202

Vastaukset

Kylla on merkitysta, jotta ei ole ikava savy.
Jokainen kun voi mieltaa nimitykset eri tavoin

Eri ikaiset puhuvat asiasta eri termeilla.

On merkitysta. lhan sama kuin tytottely, osaan ikaantyneista kaytetyista termeista voi olla inmisille
vahatteleva, syrjayttava tai alentava kaiku, joka varmasti osittain juontaa historiasta. Hyva etta
tata kysytaan! Olisiko ollut syyta kysya vastaajan ikaa ja vertailla, onko vastauksissa eroa?

Kylla on. Jos on yli 65, pitaisin elakelainen sanasta, jos on 85-90 ja ylospain, niin kylla silloin on jo
vanha ihminen.

Hopolopoa.

On

Termillda on merkitysta. Vanha ja vanhus ovat hyvia termeja kuvaamaan hyvin iakkaita, jotka
tarvitsevat apua selviytyakseen, mutta antavat vaaran mielikuvan viela tyoelamassa olevasta tai
vasta elakoityneesta aktiivisesta seniorista. Myds esim. yli 80-vuotiaasta viela itsenaisesti kotona
asuvasta on turha kayttaa sanaa vanhus. Seniori, iakas tai ikaihminen ovat ok, jos esim. halutaan
kertoa, etta "taloyhtidssamme asuu paljon iakkaita, jotka eivat uskalla kiiveta katolle

puhdistamaan ranneja”.

Tuntuu joskus aika pohkolta. Termeja on jos jonkinlaista. Yritetaanko vain sievistella.

Termilla on suuri merkitys siihen, millainen kuva luodaan.

Jonkun verran, enemman asioista joiden yhteydessa termeja kaytetaan. Yksi sana ei tee pahaa.
Lause, jossa ikava sisalto voi pilata "kauniimmankin" termin.

Sanoilla on aina merkitysta, koska niihin latautuu erilaisia mielikuvia. Kirjava terminologia
heijastelee ja kertoo taltakin osin yhteiskunnan monimuotoistumisesta ja lohkoutumisesta:
Arvelen, etta yhdella kasitteella ei enaa selvita.

Kenties kattavin kasite on toimeentuloa kuvaava sana elakelainen, joka sekaan ei valttamatta
kerro tai paljasta ihmisen ikaa.

Ikakeskustelulla on merkitystad monella tapaa: +/- -mielikuvat, asioiden esille nouseminen
vanhenemisen nakokulmasta, edunvalvonnalliset ja palveluihin liittyvat asiat jne.

1/19



3.8.2023 2
an

#lastaNumero

Ika on vain numero, ei pitaisi takertua liikaa vuosiin. Ikd antaa ehka viitteitd mutta ei kerro koko
totuutta toimintakyvysta

Kaytetylla termilla ei niinkaan merkitysta.

Silla on merkitysta miten ihminen kohdataan.

Todellakin huomaa miten kohtelu ja kohtaaminen muuttuu kun kyseessa on esim elakelainen.
Etenkin virastoissa ja terveyspalveluissa tama tulee esiin.

Termillda on merkitysta. Elakelaisista ei saa puhua yhdella termilla. Ikaantyvat tai ikdantyneet ovat
hyvin erilaisia kunnoltaan, kiinnostuksiltaan ym. Tama tulee ottaa hyomioon.

On merkitysta, toiset ovat hieman vanhanaikaisia.

On merkitysta. En ole kestavyysvaje enka taloudellinen taakka yhteiskunnalle (tanaan 2.3. A-
studio) Maksan veroa enemman kuin tdissa ollessa. Katson ettd meidan kohtelu vastaa
muinaista noitavainoa silla edellytyksella etta meita ei polteta. Nykyaan jaksetaan jauhaa
millainen taakka me olemme. Jatkuva pommittaminen aiheuttaa sen etta moni ikdihminen mina
mukaan lukien ajattelee etta pitaisiko tehda itsemurha.

Ihmettelen vaan eik6 mikaan muu ryhma aiheuta kuluja. Voin arvata etta naiden ryhmien
mainitseminen on ennen kuulumatonta ja voidaan kokea havyttomana. Onko kukaan laskenut
mita yhteiskunnalle maksaa pienen pienena syntyvat keskoset ja jotka jaavat kehitysvammaisiksi,
mita yhteiskunnalle maksaa nuoret, yleisimmin miehet, jotka ajavat paihtyneena/ huumaantuneen
ulos tielta ja jaavat neliraaja halvaantuneiksi ja samoin voi kdyda kyydissa olleille kavereille. He
saattavat olla vuosikaudet sairaalassa taysin hoidettavana. Mita yhteiskunnalle maksaa rikosten
tekijat, jne vastaavat tilanteet.

Mutta ketka ovat kestavyysvaje - ikaihmiset tietysti.

Keskustelin tasta aiheesta vasta iakkaiden ryhmassa. He olivat sita mielta, etta itse sanalla ei ole
niin suurta valia kuin tavalla kohdata ja puhutella. Monet kommentoivat ettd suomenkielinen
vanhus-sana on ihan hyva, jos sita kaytetaan arvostavasti eika alentavasti.

Termilla on paljon merkitysta

Kylla on, Suomessa harrastetaan ihmisten lokerointia likaa kaikissa ikaryhmissa! Inmisyytta ja
yhteisyytta kuvaavia termeja tarvitaan.

Mielestani ei ole merkitysta termilla vaan silla miten sita kukin kayttaa missakin tilanteessa. Onko
tilanteessa tarkoitus alentaa tai arvostaa.

Ikdkeskustelua tarvitaan kipeasti, koska ikdymmarrys on huonolla tolalla Suomessa. Ihmiset eivat
edes ymmarra, etta he puhuvat ikasyrjivasti. Syrjintd on syvalla rakenteissa, se on suorastaan
maan tapa. Nuoret eivat tieda, mita vanheneminen on. Tydssa olevat hyvaksyvat epakohdat,
koska haluavat sailyttaa tyopaikkansa. Vanhat eivat tajua, etta heita kohdellaan ikasyrjivasti.
Ikdkeskustelua todellakin tarvitaan.
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Mina olen vanha, olen ylpeasti vanha. Olen 65-vuotias. Vanhuus on elaman kruunu. Minulla on
sellaista tietoa, taitoa ja kokonaisnakemysta, jota vain vanhalla ihnmisella on. Miksi siis haluaisin
itseani kutsuttavan teennaisilla termeilla kuten seniori tai varttunut tai viela kamalampaa
hopeaketut.

Silla on suuri vaikutus, ikdantymisessa on monta vaihetta. 65 vuotias on eri asia kuin 75 tai 85 tai
95 vuotiaat. Esimerkiksi sana Vanhus kuvaa ihmista, joka on menettanyt jo toimintakykyaan.
Varttunut taas ilmentaa sita, etta on jo kaiken oppinut. 1akas kuvaa yli 85 vuotiaita. Vaikea
kysymys.

Keskustelulle on tarvetta. Termilla ei pitaisi olla merkitysta, mutta onhan silla. Tarkeampaa
kuitenkin on, etta ikdantyneita ei vaheksyta, aliarvioida eika heille puhuta kuin vaha-alyisille. Viime
mainittuakin tapaa varsinkin terveydenhuollossa.

Kiitos, etta olette asialla!

Onhan silla toki

Asenteet eivat kiertoilmaisuilla muutu.

Nama termit varsinkin tydssa ollessa asettavat ihmiset ian tuomiin lokeroihin, mika aiheuttaa
ikasyrjintaa. Vahan sama kuin alle 40-v tytoteltaisiin ja kutsuttaisiin pojiksi. Miksi ika sinallaan on
niin merkityksellinen? Eikd se tai ne nimitykset ole enemman toimintakykyyn liittyvia.

Tyolliset, tyottomat, elakelaiset.

TV tydelamassa arsyyntynyt 60-v boomeri

Ei varsinaisesti kunhan puhutaan kunnioittavasti

Ei

Kylla kaytetyilla termeilla on merkitysta. Kaikkia elakeikaisia ei mielestani sovi puhutella
vanhuksina eika iakkaina. Elakelaisia on hurja kirjo eri toimintakykyisia ja biologisessa iassa
olevia henkiloita. Yhtaalta yhteiskunnallisessa keskustelussa tulisi kayttaa termeja, joita ilmaisevat
arvostusta ja jotka nyt tulkitaan myds positiivisesti. Toisaalta taas mielestani sanoilta vanha tai
vanhus tulisi poistaa negatiivista leimaa. Miksi vanha-sana ihmiseen liitettyna viestii negatiivista?

Termilla on merkitysta, mutta kovin yksilOllisesti. Paadytaanpa mihin termiin tahansa, aina on
joukossa mielensapahoittajia. En ole koskaan kuullut kenenkaan kyseenalaistavan esimerkiksi
Vanhustyon keskusliiton nimea, vaikka liiton toimintaa olen usein esitellyt yli 65-vuotiaille.

Kaytetylla termilla ei mielestani ole kovin suurta merkitysta, mutta osa noista ehdotuksistakin ihan
naurettavia. Vitsia ei sentaan pida ikdantyneista tehda. Lisakommenttina mielestani termi
ikdihminen on kamala ja keinotekoinen.

JOKAINEN TIETAA MINKA IKAINEN ON.
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Todellakin on! Ikaantyneet ovat sukupolvea, joka on taipunut ja alistunut - hiljaa.

Sen taytyy muuttua, jotta saamme ikaantyneet osaksi yhteiskuntaa. lkdantyneiden taytyy nousta
puolustamaan omaa tilaansa ja niita kasitteita, joilla haluaa itseaan kutsuttavan.

Ika keskustelu on hyva, mutta ikdantyminen kuuluu ihmisen elamaan enka ymmarra miksi
ihminen ei saa olla 70 tai 80 vuotias rehellisesti siis elakelainen. ltse pidan 65vuotiaita elakeiassa
olevana en vanhana enka ikaihmisena, koska he ovat usein hyvakuntoisia ja tdynna energiaa
ilman suuria vanhuuden tuomia raihnoja.

Yli 80 vuotias on jo rehellisesti ikdihminen ja vanha. Paljon elamaa nahnyt.

Taman vuoksi omia valintoja on monta, koska kypsassa iassa olevia voi kutsua eri nimilla eri
vuosikymmenina.

On, koska nimike luo mielikuvia.

Itselleni on melko samantekevaa, miksi kutsutaan. Ika on mika on, et voi sita muuttaa. Enemman
kuin nimityksella on merkitysta suhtautumisella (tasavertainen/kunnioittava/vahatteleva jne.)

Kylla on merkitysta. Ja selva jako on kylla olemassa kun sita osattaisiin kayttaa. Ollaan ikaihmisia
ja kun palvelusuunnitelma alkaa ja ollaan vanhuspalveluiden piirissa ollaan myos vanhuksia.

Hyva ettd puhutaan. On merkitysta. Elakeiassa olevia ei mielestani huomioida kuten
tyossakayvia. Mielipidetiedustelut ja tv-ohjelmat suunnattu enimmakseen nuoremmille.
Adnestysoikeus vaaleissa on viela sailytetty.

Jos halutaan kayttaa jotakin termia KAIKISTA yli 65-vuotiaista mielestani kypsa aikuinen tai
ian/luvun mukaan puhuminen on ainut vaihtoehto. Ei voida puhua elakelaisista - ei kaikki
65vuotiaat ole elakkeelld, elakeikakin vaihtelee...On merkitysta mita termia kaytetaan!!ltse olen 43
vuotias mutta en halua, ettd minua sanotaan keski-ikaiseksi, haluan ettd minua sanotaan
43vuotiaaksi tai vaihtoehtoisesti ihan aikuiseksi vaan.

Kylla termilla on merkitys, silla usein viitataan hyvan ikaisiin sanalla vanhus tai ikdantynyt ja
annetaan samalla ymmartaa, etta ei siita ole enaa mihinkaan. Suurin osa ei kuitenkaan ole
jattanyt aivojaan narikkaan elakkeelle siirtyessaan, silla nythan niita vasta tarvitaankin.

Kylla silla on jisska ihmisilla niin eri kasitykset rermeiista. Vanhus okisi hyva jos kaikki mietaisivat
sen kunioittavana. Van kun kasitys on etta vanhusten taloissa kaikilla on paskat housuissa ja taju
kankaalla

Eihan muillekaan ikaryhmille yriteta keksia kaiken kattavia ryhmanimityksia. On tosin tyoikaiset
tilastolukuna.

Kylla on. Olen itse 67v enka halua, ettd minua kutsutaan vanhaksi tai vanhukseksi!
Ainoa, joka niin saa sanoa, on 5-vuotias lapsenlapsi.@)
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Ihan hyva etta keskustellaan. Onhan meita vanhuksia kohta 1.5 milj. Vanhustyon leskusliitto on
hyva nimi esimerkkina.

Mielikuvalla on merkitysta. Nyt kun ajattelen niin haluaisinko asua vanhainkodissavanhusten
kodissa, tehostetussa palveluasumisessa (yak). Ymparivuorokautinen jne...

Palautetaanko vanhainkodit. Mieluummin asun mielikuvassa mummolassa kun valkoisten seinien
sisalla kun minusta ja tyontekijoista otetaan kaikki tehot irti.

Ei ole.

Typeraa

Termilla on paljon merkitysta. Kertoo puhujan lahestymistavan ikdkeskusteluun ja
suhtautumisesta iakkaaseen.

Ikakeskustelua ei mielestani kayda monipuolisesti, vaan lahestymistapa on yleensa hoivan tarve
ja resurssien riittavyys. Vanhoja ihmisia ei nahda yhteiskunnan voimavarana eika heidan
ostovoimaansa, saatikka mielipiteitaan oteta huomioon.

Toki on. Mutta enemman on merkitysta silla, minkalaista 8dnen savya, painoa ja varia kayttaa - el
huokuuko puhujan arvostus ikdantymista kohtaan vai vitsaillaanko ja aliarvioidaanko vanhaa
ihmista esimerkiksi.

Miksei samaten, kun puhumme: teinit, nuoriso, nuoret aikuiset jne.

Ei ole merkitysta

On merkitysta. Liian humoristiset tai nuorekkuutta, muodikkuutta ylikorostavat termit arsyttaa, ovat
kerrassaan epaaitoja ja kohderyhmaa lapsellisesti kosiskelevia. Itselleni valitsin faktapohjalta,
juuri kohta 65 vee rajapyykin saavuttaessani, termit elakelainen, vanha ja iakas. Ikaa on
kieltamatta karttunut ja elaketta kohta nautin. Vanhus en viela ole, se vaihe tulee myéhemmin kun
ikada on lisaa ja toimintakyky rajoittuu. Hopeakettu on aika kiva termi myos, ehkapa tulen
sellaiseksi kun ikaa viela karttuu.

Termit toki tarkeita, mutta tarkeampaa on toiminta, kohtelu ja osallistaminen, huomiointi ja
arvostuksen antaminen (kun on aihetta). Yli 65 vuotiaat ei myodskaan ole kaikki samaa massaa, yli
80-vuotiaan elamantilanne ja kyvyt alkaa olla erilaisia kuin nuoremman vanhan.

Ei ole. Vanha on vanha, ei se siita muuksi muutu.

Ikakeskustelu on tarkeaa monissa asioissa, esim. kotona asuminen, ennalta ehkaisy jne.
Kaytetylla termilla on todella tarkea merkitys, koska osa ikaantyneista kaytetyista termeista on
todella loukkaavia tai aliarvostavia. Miksi ikaihmisista kaytettavista termeista on tehty niin suuri
haloo, eihan esim. keski-ikaisten tai nuorien aikuisten termeista kdyda mitaan keskusteluja?
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Vanhus- sanasta tulee mieleen hauras, ryppyinen vanha ihminen. Vanhoissa ihmisissa on hyvin
erilaisia ihmisia on erittain hyvakuntoisia, aktiivisia ja toisaalta huonokuntoisia, hoivaa tarvitsevia
ihmisia. Vaikea naita on nimittaa hyvalla termilla. Olen my0s sita mielta, etta ei voi kieltaa
ikdvuosia, pitda voida sanoa vanhaksi. Nykyajan nuoruuden ylenmaarainen ihannointi ja
vanhojen syrjiminen alkaa jo kaytannossa yli 50-vuogiailla. Ikarasismi on niin syvalla rakenteissa,
ettei siitd minun elinaikanani eroon.paase. Kaikki vanhatkin haluavat nayttaa nuorilta hinnalla milla
hyvansa. Ei mitaan jarkea. Yritetaan haivyttaa ikaa, kayttamalla kaunisteltuja ilmaisuja, seniori on
yksi niista.

Aihe on selvasti tarkea koska herattaa kovasti mielipiteita. Termilla on merkitysta.

Kylla on merkitysta!
Arsyttaa kiertely ja yritys tekohumoristiset termit.
Vanha on vanha ja se on kaunista.

On silla merkitysta. Asioista pitda puhua asioitten oikeilla nimilla eika etsia mitaan kiertoteita.
Jokainen on hyvan ikainen.

Ihmisen maarittaminen kronologisen ian kautta on loukkaavaa. Haluan tulla maaritellyksi
ammattini ja koulutukseni kautta, silla vaikka saan paatyosta elaketta olen rakentanut itselleni
kaksi uutta tyota, jotka tyollistavat tayspaivaisesti. Erityisen loukkaavaa on etta kyselyt osoitetaan
vain tydikaisille, parhaassa tapauksessa viela 85-vuotiaille mutta sen jalkeen ihminen lakkaa
olemasta. Vanhusvaltuutetun pitaisi voimakkaasti puuttua tahan.

Tarpeellista! Ei tarvita turhaa kikkailua.

On merkitysta

ON! Leimaa helposti.

Kertoo paljon siita etta plus 70 vuotiaat koetaan ongelmaksi. Halutaan yhdenmukaistaa
toimintakyvyttomiksi tai sitten haivyttaa ikaantyminen ikinuorekkuudeksi. Vanha/ikaantynyt kertoo
neutraalisti asian ja on rinnastettavissa lapsi, aikuinen termien kanssa. 20 vuotta lapsi, 50 vuotta
aikuinen ja 20 vuotta vanha.Noin.Toki voi jakaa tarkemmin esim.10-20 vuotiaat nuori ja 20-30
vuotiaat nuori aikuinen jne.30-50 vuotiat aikuinen ja 50-70 ikdantyva aikuinen.

Ei saa liittaa tyokykyyn, eika toimintakykyyn, vaan hyvaksya jokaisen ikavaiheen yksilollisyys.

Hyva kun keskustellaan! On merkitysta! Vrt. Lapsi, teini, keski ikainen!

Kaytetylla termilla on merkitysta kuka sanoo ,missa yhteydessa nimitysta kaytetaan.

Lauantai 4.3. HS mielipidepalstalla hyva luonnehdinta siita, ettd a.o. henkilon tilanne maaraa
myos sen, miksi hanta kutsutaan
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Omasta mielestani ei. Faktaa on turha kaunistella kummallisilla sanoilla. 65-vuotias ei kuitenkaan
ole vanhus.

Merkitysta on.

Riippuu tilanteesta mita termia kayttaa

Meita on niin paljon ja eri tilanteissa olevia, etta ihan hyva kayda julkistakin keskustelua. Jokainen
tulkoon kutsutuksi siksi miksi haluaa ja muiden nimittelya valtettakoon. Jotkut ylla olevista
termeista vaikuttavat jopa naurettavilta, joten toisten kuin itsensa nimittely niilla ei olisi
suotavaa....Muutoin sanat vanha ja vanhus ovat ihan kelpo sanoja.

Paljonkin, koska 60-100 vuotiaat ovat kaikki omia yksilGitaan!

Ei mitaan valia

Riippuu tilanteesta ja asiayhteydesta

Kaytetylla termilla ei ole kovin paljon merkitystda omalta osaltani. Voin hyvin todeta olevani vanha,
ikaihminen, seniori, ikdantynyt. Moni termi saa tarkemman merkityksen viiteryhmasta. Jotkut
termit tuntuvat viiteryhman ulkopuolella mielistelevilta, vakinaisilta. Ikaryhmatkaan eivat ole
itsessaan kovin kuvaavia, kun olemme kovin erilaisia kaikkinaisesta kunnosta riippuen.

Varttuneet eivat ole mikdan homogeeninen ihmisryhma, vaan kyse on monista erilaista ihmisista,
joita maarittaa yhteisesti vain se, etta ovat ylittaneet tietyn kalenteri-ian. Termilla tai termeilla
(erilaisuus tunnistettava myos terminologisesti) on valia.

tarkeampiakin keskustelun aiheita olisi!

On silla merkitysta.

Mielikuvat entisajan ihmisista ja nykyajan ikaantyneista ovat aivan erilaiset.

Ja fyysiset taidot myos. Elakeika muuttunut jne.

En todellakaan halua olla jotain vanhusryhmaa viela, koska toimin itsenaisesti toistaiseksi kaikin
tavoin.

Seniori on aika lempea, neutraali sana. Ei sita tarvitse kdantaa.tai vaantaa.suomeksi.

Turhaa keskustelua. Mitd muuta ihmisryhmaa luokitellaan nain alentavasti.

Ei, jonninjoutavaa

Monet yleisesti kaytetyt nimikkeet luovat vahvoja mielikuvia. Seniorit on neutraali ja sellaisena
kannatettavin, mutta se tulee tuskin yleistymaan toivotussa laajuudessa. lkdantyneet on kelpo
termi sikali kun silla viitataan kaikkiin keski-ian ylittaneisiin, sita voisi lanseerata rinnalle painottaen
ettei se ole synonyymi vanhus - sanalle.
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Monet yleisesti kaytetyt nimikkeet luovat vahvoja mielikuvia. Seniorit on neutraali ja sellaisena
kannatettavin, mutta se tulee tuskin yleistymaan toivotussa laajuudessa. lkdantyneet on kelpo
termi sikali kun silla viitataan kaikkiin keski-ian ylittaneisiin, sita voisi lanseerata rinnalle painottaen
ettei se ole synonyymi vanhus - sanalle.

Viranomaisviestinnassa tarpeen sekaannusten ja virheiden valttamiseksi. Neutraalein ja
tasmallisin ian /luvun mukaan

Pitaisi erottaa ikaryhman ja yksittaisen ihmisen nimitys. Vanhukset ja vanhuus ovat neutraaleja,
vanhus loukkaa monia mutta ei kaikkia.

on merkitys, vaikuttaa mielikuviin, seka suuntaan etta toiseen

On termi mika hyvansa niin sen pitaisi olla arvostava.

Termilla on hyvin paljon vaikutusta. Ikaantyneiden maaran suhteellisesti voimakas lisaantyminen
on kuitenkin ollut myds hyvin postiivinen asia. Vaestdo on ymmartanyt, etta ikaantyvista ihmisista
kannattaa pitaa hyvaa huolta. Terve ja toimintakykyinen ikdantynyt tulee paljon halvemmaksi kuin
huonokuntoinen.

Elakelainen voi olla hyvinkin nuori! "Sennu" on typeraa slangia, ja "viivastynyt uhmaika" joko
huonoa huumoria tai halveksuva.

Termeilld on merkitysta, mutta tarkeampia ovat kaytannon toimet. Esimerkiksi gallup-kyselyjen
ylaikaraja tulisi poistaa.
Aalto yliopistossa tehdaan rakkaus-tutkimusta alle 50-vuotiaille. Eiko sitéd vanhempi rakastu?

Voihan silla olla merkitysta.

Tarkein kuitenkin, miten vanhat ihmiset itse toimivat sen eteen, etta pitavat itsestdan huolta.

Joku aina jostain loukkaantuu

On naurettavaa ja turhaa peitella ikaa (hopeaketut???)!

Ikakeskustelu kertoo enemman yhteiskunnassamme vallitsevista arvoista ja asenteista kuin
ihmisyydesta (=ihmisen arvosta) tai ihmisen iasta.

Kaytetyilla termeilla on vaikutusta.
Myds ruotsin-, saamenkielisia ja muiden vahemmistokielien termit pitaisi selvittaa.

Kaytetyilla termeilla on vaikutusta.
My0s ruotsin-, saamenkielisia ja muiden vahemmistokielien termit pitaisi selvittaa.
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Ikakeskustelusta tehdaan liian suuri numero. Vanheneminen on luonnollista. Kansa on aina
koostunut eri-ikaisista. Kunhan vain opitaan ottamaan toiset huomioon.

Termilla on sikali merkitysta, etta se tavallaan lukitsee asian.

Ikdkeskustelussa puhutaan terveydenhuollon palvelujen yhteydessa kuten tehostetun
palveluasumisen asukkaat, kotihoidon asiakkaat jne. Kuntaan on vaikea saada kuntakohtaista
(HVA:t tekee omansa) strategiaa/ikdohjelmaa; ei paattajia/ihmisia kiinnosta se! "Vanhukset" ja
lapset ovat todellakin vailla puolustajia/asianajajia kun paatetadan heita koskevista palveluista.
Onneksi on vanhus- ja vammaisneuvostot, vaikka heidan sanomastaan ei oikein mediakaan ole
kiinnostunut.

Jotkut ikaan viittaavat termit ovat hieman loukkaavia, mutta mielestani jokainen koyttaa sita
omaan diuhun sopivaa termia eika siita tulisi loukkaantua.

asia on aika yksildllinen, mutta mielestani seniorit ja elakelaiset ovat sopivia kaikille yli 65-
vuotiaille. Nuoremmat haluavat kutsua varmasti itseaan eri tavalla kuin vanhemmat, kun puhutaan
65-95vuotiaista.

On merkitysta. Esim viriketoiminta tuo mieleen virikekanan. Kuka harrastaa virikkeita? Voitas
puhua esim mysiikkihetkesta tms.

Ei ole. Enka usko etta suuri osa ikaihmisista moisia edes miettii. Naa on taas naita...

Jokainen tuntee olonsa erilaiseksi, eri-ikaiseksi. Joku on vanha jo ennen 50 v, joku nayttaa
iattomalta pitkaan.

On iso merkitys ja pitaisi ehdottomasti ymmartaa, etta 65 on eri juttu kuin 85. Emmehan
kutsu/maarittele samoin esim. 15 ja 35-vuotiaitakaan.

Ehdottomasti tarkea keskustelu! Termeilla on valia! Vanha ei ole valttamatta raihnainen, eika
valttamatta viisaskaan. Neutraalin sanan I6ytaminen on haastavaa, silla ikaihmisia on niin erilaisia
- kuin myos nuoria tai keski-ikaisiakin!

On merkitysta, ei kaikki pida sanasta vanhus.. Vaikk ikaa olisi

Ei mielestani talla hetkella ole, mielipide voi tietty muuttua ian myoéta.

Joissain tilanteissa on.

On merkitysta, usein riippuu siita missa tapauksessa ja aanensavyssa puhutaan. Kunnioittavasti
puhuttaessa on sama mita muotoa kaytetaan.
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Ikakeskustelua on hyva kayda, ja hyvaksya erilaisia nimityksia. Ja myos hyvaksya, etta
ikdantyminen tarkoittaa jollekin arvokasta aikaa, jollekin taas pelkoa ja ahdistusta menetetysta
nuoruudesta ja aktiivisesta ajasta.

Enemmankin miettisin jonkun nimityksen sijasta sita, miten halventaa ikdantymiseen liittyvaa
negatiivisuutta tuomalla esiin sita etta se voi olla mahdollisuuksien mukaan ja oman asenteen sen
salliessa aikaa jolloin voi tehda asioita joita ei kiireisessa tydajassa ehtinyt. Minusta ei ole tarkeaa
milla nimella kutsutaan aikaa elakkeelle jaamisen jalkeen, tarkeaa etta yleinen asenne olisi etta
ikdantyvat inmiset ovat tarkea osa yhteiskuntaa ja heilla on paljon annettavaa nuoremmille viela,
vaikka aktiivinen tyoura onkin jo jaanyt taakse.

Kylla minusta on termilla valia. Minusta sen pitaa olla kunnioittava ja henkilon iasta rippumaton,
kuitenkin puhuttaessa elakeian saavuttaneesta henkilosta.

Termilla on vaikutusta. Mielestani termin tulisi olla riittdvaan kuvaava, mutta ei kuitenkaan
mitenkaan vaheksyva tai liikaa pitkaa ikaa alleviivaava. Nostaisin termikeskustelussa itse termia
tarkeammaksi sen, etta termeja tulisi olla kaytdssa tana paivana enemman, eli eri ikaisille iakkaille
omansa. En usko, ettda monikaan 65 vuotias haluaisi tulla kuvatuksi nykypaivana samalla termilla
kuin esim 95 vuotiasta kuvataan.... Toisaalta vanhuutta usein ajatellaan toimintakykyisyyden
kautta (fyys./psyyk.) ja sinansa on hassu keskustelu tama iakkaista kaytettavat termit
kronologisen ian mukaan, koska hyvin tiedetaan etta yli 90 v. voivat olla yhta elinvoimaisia kuin 65
vuotiaat.

Ei mielestani, itse olen mielellani elakeldinen

Ikaihmiset ovat hyvin eri kuntoisia, joten nimitys saattaa siksi joskus myds loukata.
Jos vihdoin on aikaa elaa ei ole mukava leimautua ikalopuksi.

Ei

Ihmettelen ikakeskustelua. Termeilla ei ole nerkitysta.
Vanha on vanha ja mikas siina!

Kaytetylla termillda on merkitysta. Toisaalta taas jokainen tulkitsee termeja omalla tavallaan ja on
vaikea tietaa mika termi on kenenkin mielesta toivottava tai edes neutraali. Itse ajattelen, etta olisi
tarkeaa saada laajempaa ymmarrysta sille, etta yli 65-vuotiaat ovat monimuotoinen ryhma3, jossa
on laaja ikaskaala. Taten on myos tarvetta eri termeille, myos riippuen henkilon toimintakyvysta.
Jos ajattelisin olevani terve ja hyvan toimintakyvyn omaava 70-vuotias, en pitaisi termista vanhus.
Toisaalta jos olisin saman ikainen monisairas ja toimintakykyni olisi merkittavasti alentunut, ko.
termi olisi mielestani kuvaava. Ajattelen myos, etta mita tahansa termia voidaan kayttaa joko
kunnioittavassa ja arvostavassa mielessa tai vahettelevassa mielessa - itse pitaisi tarkeana sita,
etta termista riippumatta suhtautusimme yhteiskuntana vanhenemiseen nahden siind myos
positiivisia seikkoja.

Eihan yksi termi voi kattaa kahta sukupolvea; ikdhaarukkaa n. 60 - 100 vuotiaat.
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Keskustelua on tarkeaa kayda ja termeja yhtenaistaa. Monesti itsekin pohtii, mita termia kayttaa,
kun haluaa kuvata kohderyhmaa osuvasti ja selkeasti, muttei kuitenkaan niin, etta kukaan pitaa
ilmaisua toykeana tai loukkaavana. Huomasin, etta edelliseen kyselyynkin oli yllattavan vaikea
vastata, ja sama termi joka toisesta tuntuu positiiviselta tai neutraalilta voi toisesta tuntua
negatiiviselta. En itse ole viela lahella 65-vuoden rajapyykkia, joten erityisesti kuulisin naita n. 60-
70 vuotiaita mita termia he pitavat parhaana.

Mielenkiinnolla odotan koontia tdaman kyselyn vastauksista.

Ika- ja muussa keskustelussa unohdetaan liian usein ihminen termin tai kasitteen takana. Esim.
puhutaan pelkastaan iakkaista eika iakkaista henkildista. lkakeskustelu on painottunutta siina
mielessa, etta varsinkin iakkdammista ihmisista puhutaan varsin usein mediassa negatiivisten
tapahtumien kautta ja aktiivisen toimijan sijaan iakkaita inmisia kohdellaan kuin objekteina. Silla,
mita termia kaytetaan, luodaan myds mielikuvia. Siksi vanhuuteen liittyvien termien pitaisi
herattaa myonteisia mielikuvia ennemmin kuin kielteisia. Myos vanheneminen/ikaantyminen on
muuttunut siind mielessa, ettd 65-vuotias ei ole "endd" automaattisesti vanha tai edes elakkeella.
Niinpa myos termistda ja mielikuvia tulisi muuttaa myonteisempaan, elaman loppupuolen hyvia
puolia, osallistumismahdollisuuksia ja arvokkuutta korostavampaan suuntaan.

On merkitysta. Eliniat ovat pidentyneet eika 65-vuotias ole tana paivana enaa vanha/vanhus niin
kuin viela 100 vuotta sitten oli. Nykyaan ihmiset elavat 25 jopa 35 vuotta 65 ikdvuoden jalkeen.
Myds elakkeelle jaadaan mydhemmin kuin 65-vuotiaana. Pitaisiko siis keski-ian maaritelmaa
venyttaa ylapaasta (ehka myos alapaasta) esim. keski-ikainen on 30-70

Kaytetylla termilla on merkitysta. Kaikilla kuitenkin on omat mielipiteet sopivasta termista, joten
uskoisin viimeisen vaihtoehdon olevan turvallisin valinta.

En koe ika keskus telua huonona olen itse yli 70 kymppinen mutta tulen nuorempien kans hyvin
toimeen.

On. Osa termeista on melkein halventavia. En usko ettd kukaan haluaa kuulla olevansa vanhus.
Mielikuva vanhuksesta on henkil6 joka ei voi hyvin ja on heikko.

On merkitysta. Kaikki kiertoilmaisu ovat jotenkin perversseja, elamasta vieraantuneita. Vanhaan
vanha ja se siita.

Varmasti on jos ihmiset joita asia koskee kokevat sen tarkeaksi ja tarpeelliseksi.

Kaytetylla termillda on merkitysta ja nimitysta kuuluisi olla kunnioittavia eika tuntua ryhmaan
kuuluvista loukkaavalta.

Termilla ei mielestani ole niin merkitysta kunhan sita kaytetaan asiallisesti/hyvantahtoisesti. En
itse osaa loukkaantua tai pahoittaa mieltani jostain yksittaisesta sanasta, jolla on erilaisia
merkityksia tai joka tuottaa erilaisia mielikuvia eri ihmisille.
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Kylla sen yleensa hyvin ymmartaa milla mielella/asenteella jotain sanaa kaytetaan. Jos joku termi
"kielletaan” siita seuraa vain pahempi soppa. Sanat ovat sanoja eikd mikaan edella esitetyista
ollut varsinaisesti loukkaava, jotkin kylla hieman typeria (minun mielestani, joku on varmaan eri
mielta ja se on ihan ok).

lakkaasta ihmisista olisi paljon tarkeampaakin puhuttavaa.

Kylla ikakeskustelua voi kayda. kaikkihan kuitenkin ikdantyy. Mutta ei ole pakko puuttua
"voimassa oleviin kykyihin"
vielako pystyt sita tai tata tekemaan, ymmarratkd. Jotkin termit ovat vahan loukkaavia kuten
"viivastynyt uhmaika".

Ikdantyminen on luonnollinen asia hyvaksyipa sen tai ei hyvaksy. Voihan siina keskustelussa olla
vahan humorististakin jos keskustelun osapuolet tuntevat joten kuten. Kylla minua huvitti, kun
vastaan tulleet pojat
ohi mennessaan puhuivat "tuo mummo katsoi meita kummasti."

Kai silla on merkitysta, kun esim korona-aikaan seitsemankymppisista alkaen oltiin vanhuksia,
vanhoja ihmisia, vanhoja - niputettiin vahan vahattelevasti , melkein kuin kakkosluokan
kansalaisiksi. Harmitti!

Ika on hyva ottaa huomioon kansskaymisissa mutta ei siihen pida turhaan kiinnittda huomiota.
Kaytetylla termillda on merkitysta , se ei saa olla leimaava eika loukkaava.

Valitettavasti termeillakin on merkitysta, vaikkei niilla pitaisi olla.
Fakta on kuitenkin, ettd suurin ongelma on asenteissa ja arvoissa joita meidan yhteiskuntamme
tukee.

lalla on merkitystd monessa asiassa ja on hyvin informatiivista puhua ihmisista esim. 70- vuotiaat
jne.

Riippuu asiayhteydesta seka keskustelun tasosta. Tietyilla termeilla on hieman halventava savy (
viivastynyt uhmaika) eika ihmisarvoa yllapitava merkitys.

"Hyva etta me sitakin tutkimme, ei tukimus ole vaara", sanoo Eino Leinokin runossaan Hymyileva
Apollo.

Kylla on merkitysta

Termilla on valia

Kaytetyilla sanoilla on merkitysta. Jos vaannetaan esim. jotain tekohauskaa, kuten "sennut" tai
"viivastynyt uhmaika", tulee lahinna myoétahapeallinen ja kiusaantunut fiilis. Mielestani voisi
unohtaa vakinaiset ja keksimalla keksityt termit ja kayttaa faktoja puhumalla ian tai luvun mukaan,
yli 65-vuotiaat jne. Elakeikd vaihtelee ja monet elakkeella olevat ovat viela niin hyvakuntoisia, etta
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tekevat toita edelleenkin. Kaytetyilla kuvauksilla, sanoilla tai termeilla ei otettaisi kantaa ihmisen
kuntoon, aktiivisuuteen, tekemiseen tai tekemattomyyteen.

On koska luo mielikuvan minka ikaisesta on kyse esim: Ikdantynyt joka on neutraali, positiivinen
kuva ihmisesta. Ei siis viela "kyvyton" toimimaan kuten termi Vanhus luo kyseisen mielikuvan.

Totta kai termilla on merkitysta. Olen itse 75-vuotias elakelainen, mutta ikaihminen/seniori en viela
vanhus. Termin kayttdhan riippuu asiayhteydesta: Esim. terveydenhoidossa tarvitaan luokitteluja,
joissa ika tai vuosimaara on paras; mediassa neutraalit ilmaisut ovat parhaita. Mitaan outoja
kiertoilmauksia emme kaipaa Vanhus olisi hyva maaritella jotenkin, koska kyllahan sekin tilanne
meille kai jokaiselle pitkaan elavalle tulee.

Tuntuu, etta eniten termeja ikaihmisille etsivat ja hakevat juuri 30 - 40-vuotiaat, joita
vanheneminen pelottaa ja kauhistuttaa tai jotka eivat uskalla ajatella itsensakin joskus olevan
vanhoja ihmisia.

Ei ole. Paitsi etta teennaiset "hopeaketut” ei ole minun makuuni. Ikdihminen on hyva, vanha on
hyva, vanhus on yli 75 v.

Hyva, etta keskustellaan. Ei ole hapea, etta elamankokemusta ja vuosia on kertynyt, eika se
etenkaan vahenna ihmisen arvoa.

Ika ei merkitse vaan se mihin ihminen kykenee vaikka verkkaisemminkin. Ihminen pitaa katsoa
ihmisena, ilman etta tuijotetaan ikaan.

On hyva kayda keskustelua, pitaa elaa tassa paivassa.

On merkitysta. 65-vuotiaat eivat jatkossa ole edes elakkeelld, joten elakelainen ei ole sopiva.
Mydskin tuon ikaiset tuntevat itsensa viela keski-ikaisiksi eikd vanhuksiksi.

kenelle on ja kenelle ei, riippuu yksilosta

jos yli elakeian ylittanytta 65 -vuotiasta kutsutaan vanhukseksi niin tulee mieleen etta han on jo
hyvin haurastunut

henkild. Mielestani yli 80- vuotiasta voi kutsua vanhukseksi eika se silloin kuulosta negatiiviselta.
vanha on vanhus.

vanhus on arvonimi .

seniori on valintani ,koska se ei kerro henkilosta juuri mitaan.

Termilla ja ialla ei ole merkitysta. Elamalla on!

Annetulle nimelle voidaan luoda mielikuvaa puhumalla asiayhteyksista positiivisesti

"Ei nimi miesta pahenna,jos ei mies nimed" tai nykyaan varmaan henkild
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Asenne ratkaisee ja itsetunto.

Vanhenemme joka paiva ja kenelle annetaan pidempaan aikaa toiselle vahemman. Vanhus
sanana on lempea, suloinen, herttainen ja pehmoinenkin.

Muut sanat koen kovin teennaisiksi, vakisin vaannetyiksi.

©D

On. Ei esim. nuorista puhuta monilla eri maareilla, miksi sitten meista, jotka olemme ikaantyneet.
Loukkaavaa on, kun puhutaan niin kuin me olisimme jotakin ylijagama kansalaisia. Tietotaito on
meilla useammilla melkoinen ja sen mukaisesti meita tulee myos puhutella ja kohdella.

Ihan sama milla nimityksella ihmista kutsutaan, tark4aa on se, etta ihmista nimityksesta
huolimatta arvostetaan.

Ja kun suomenmaassa vanhustenhoidossa saa vapaasti, vaarantaa huonokuntoisen vanhuksen
terveyden esim. vanhustenhoitolaitoksessa vajaiden ladkeannostelujen avulla niin, tasta
kokemastani paatellen, ei suomessa ole olemassa vanhusvaestolle arvostusta eika, lakia jotka
takaavat heille ihnmisoikeudet. Niin, ettd mita valia, mika on nimi!

Kylla silla on valia. Termi joko osoittaa arvostusta tai sitten ei. Termi voi olla voimaannuttava tai
sitten alentava, toki se myos luokittelee.

Henkilokohtaisesti ei suurempaa merkitysta

KYLLA ON! Mielestani esimerksi sana elake/elakeldinen pitéisi korvata.

En pida eufanismeista. Vanhuus on mielestani asia, jota ei tarvitse haveta tai katkea tai yrittaa
muuttaa muuksi. Siksi koen, etta termit ikaihminen jne, jotka yrittavat peittaa, etta kysymyksessa
on vanhuus ja vanhat ihmiset, ovat jollakin tavalla loukkaavia. Olen ollut fyysisesti erittain pystyva
ihminen, ja kun huomasin 40-vuotiaana, etta kehoni ei enaa toimi kuten aikaisemmin
(palautumisaika kasvoi, kunnon nostaminen on vaikeampaa jne), totesin, ettéd vanhenen ja olen
siis vanha. Kun sen asian hyvaksyi tuossa vaiheessa, se lakkasi pelottamasta. Tarkeinta
mielestani on, etta jokainen saa olla sellainen kuin on - nuorena ihminen on erilainen kuin
vanhana eika sita tosiasiaa tarvitse yrittaa peittelytermeilla muuttaa.

Keskusteltu kolmessa eri toimintatuokiossa, ikdjakautuma 70v-96v miehia seka naisia. Sama
Vanhus kirvoitti varsinaisen keskustelun, puolesta seka vastaan. Koettiin etta, vanhus-sanana,
antaa kuvan herttaisesta, pyoreasta mummosta suoraan "Suomi-filmista" tai raihnaisesta,
likuntakyvyttdmasta, avun tarpeessa olevasta henkilosta. Koettiin kaytetylla termilla olevan suuri
merkitys, seniori-sana koettiin vierasperaisena seka liitettiin "varakkaisiin"

Masentavaa. Koen olevani yhteiskunnan riesa, koska minusta on vain kuluja eika tekemaani
vapaaehtoistyota ja laheisten auttamista lasketa rahassa. Koska elakelaisia nyt on liikaa
yhteiskunnan kantokykyyn ja tuottaviin ikaluokkiin seka lapsiin verrattuna, koen etta parasta mita
voin tehda yhteiskunnan hyvaksi olisi kuolla pois ennen kuin joudun muiden autettavaksi.
Kaytettavalla termilla on merkitysta. En ole ainoa ikdihminen joka kokee syyllisyytta
olemassaolostaan.
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No, eipa kaytetylla termilla ole suurta merkitysta, onhan noita ja tulee olemaan. Kunhan pysytaan
asiassa ja ollaan asiallisia. Itse en ihan viela kuulu sennut joukkoon, muta mita siita jos termi
olisikin hauska(?).

Ja ikakeskustelu saa monesti ikavia savyja - puhutaan paljon kuluerista ja rasitteista
yhteiskunnalle. Mutta mita sitten sanovat he, jotka nyt noin miettivat, kun itse ovat ns. "kuluera-
iassa"?

Mielenkiintoinen aihe! En ole tullut ajatelleeksi koko asiaa. LOysin sivuston etsiessani muuta
aineistoa oppimistehtavaan. Itse nain 50-vuotiaana olen mielestani sopivassa iassa.

Todella loukkaava tuo ehdotus "viivastynyt uhmaika". Myos outo nimitys tuo "hopeakettu". Siis
kettu...

Vanhennutaan kaikki, nuoret eivat sita ymmarra.

Syyta myyda ikdantymista positiivisin ja ymmartavaisia termein.

Meista.ei kukaan kuitenkaan halua ajatella, etta tulemme leimatuksi esim muistisairauden takia
hoperoiksi.

Ei ihminen lakkaa olemasta ihminen ryppyisena ja raihnaisena

Yleensakin vanhenemiseen suhtautuminen on ylimielista, joka nakyi esim vaaleissa. Ei ollut
vanhuksille ja senioreille ehdokkaita, joilla vaalipueessa ika olisi ollut edes numero.
Mitas tehdaan ?7?7?

[Iman muuta

Toisille on , toisile ei.

Kylla on merkitysta. Hyvia vaihtoehtoja on monia. Lainsaadantoon ja tutkimustyohon pitaisi
auktorisoida yhtenevaiset termit ja kaikkien taytyisi sitoutua noudattamaan niitd vahankaan
viralisemmassa kielenkaytossa.

Keskustelu vie turhaan harhaan, jos pelkkaan termiin tuijotetaan.

Kylla on merkitysta. Edellisessa listassa suurin osa nimikkeista tuo mieleen sen mika meidan
seniorien niskaan kaadetaan eli kaadetaan Suomen talous, ollaan taakka, turhake jne. Seniori on
tahan asti ollut arvokas/arvostava titteli. Viela kun kirkastuisi se ettd me maksamme veroa, nyt
enemman kuin tydaikana silla tydaikana sai vahennyksia.

Minulle henkilokohtaisesti ei ole.

Termilla on merkitysta
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Puhutaan ihmisista, joiden ikahaarukka on helposti kolmekymmenta vuotta - 65-95. Ei niin eri-
ikaisia ihmisia voi niputtaa yhden kasitteen alle.

Ihmiset elavat pidempaan ja pysyvat pidempaan hyvakuntoisina. Kummallista, ettd suurta osaa
kansasta aletaan tyontaa yhteiskunnan ulkopuolelle. Siella sita olisi ostovoimaa ja aikaa kayttaa
laadukkaita tuotteita ja palveluita. Niita tarjoamalla voisi moni yrittaja menestya.

Ei valttamatta.

En tieda termeista mutta numerot nyt ainakin kertovat asian niinkuin se on. ei jaa epaselvyyksia.

Asiallinen nimitys on tarpeen. Se ei kuitenkaan ratkaise. Keskustelun sisaltd, asenne on
ratkaiseva. lkaihmisia, senioreita tulee kuulla ja ottaa heidan mielipiteensa huomioon ei vain heita
koskevissa asioissa vaan koko yhteiskunnan paatokse3n teossa. Esim. mielipidekyselytkin pitaa
ulottaa yli 80-vuotiaisiin. He esimerkiksi danestavat varmemmin kuin muut ikaluokat ja saavat
ennusteet hapeaan.

Tarkea keskustelu, silla kaytetylla termilla on valia. Positiivinen ilmaisu luo ansaittua arvostusta
heille, joilla elamankokemuksen kautta hankittua viisautta jaettavana nuoremmille polville!

T. Mari Huusari-Kujala

Keskustelu tarpeen. On kylla.

Termilla on suuri merkitys. Se kertoo asenteista. Humoristisiksikin tarkoitetut (joita tassa listassa
on) kaantyvat helposti negatiivisiksi. On eri asia, milla termilla ihminen kutsuu itsedan kuin mika
on sopivaa muille ihmisille, puhumattakaan virallisista yhteyksista. lkdantynyt on jo vakiintunut
esim. sosiaali- ja terveysalalla kaytetty neutraalu termi. Seniori tuntuu suositulta puhekielessa
hyvaksyttyna neutraalina termina. Itse rakastan sanaa vanhus, mutta sen kaytosta paattaa
jokainen itse.

Kaytetyilla termeilla on hyvin paljon merkitysta. Sanoilla rakennetaan ja vahvistetaan mielikuvia
siitd mista vanhenemisessa on kyse ja millaisia vanhat ihmiset ovat. Termeilla on merkitysta
ihmisten omalle identiteetille ja sille millaisena nahdaan oma arvo ja asema yhteisdssa ja
yhteiskunnassa. Konkreettisena seurauksena ihmisia jaetaan luokkiin termien mukaan esimerkiksi
palveluiden saajia/kayttajia maaritellessa samoinkuin lainsaadanndssa. lkarasismi nojaa
negatiivisiin kasityksiin, joita tietynlaisilla termeilla vahvistetaan. Muuttamalla kielenkayttoa
muutetaan ajattelua.

Eikd Vanhustyon keskusliiton johto oikeasti ymmarra, etta 65-vuotiaat eivat ole liiton
kohdejoukkoa!

Tallaisella turhanaikaisella puuhastelulla kulutetaan kallisarvoista aikaa ja laiminlyddaan
vanhuksiin kohdistuva tyo, jota varten liitto on olemassa. On tuhat ja yksi tehtavaa, jotka kuuluvat
nimenomaan Vanhustyon keskusliitolle, mutta joita nyt ei tee kukaan. Mita liiton johto on tehnyt
palvelutaloissa ja ryhmakodeissa asuvien hyvaksi?!?
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On merkitysta! Ei tarvitsisi niin varoa, miksi kutsuu. Vanhus on loukkaava sana vain, jos se
sanotaan loukkaavassa tarkoituksessa. Samoin 'mummo’, sehan on seka hellittelynimi, rakkaan
laheisen kutsumanimi ja pahimmillaan myos pilkkatermi. Ei oltaisi niin herkkahipiaisia siita, miksi
ihmisia kutsutaan. Tarkeinta on tapa, jolla sanat sanotaan.

Kaytetylla termillda on merkitysta. Negatiivinen termi voi jaada ikavasti mieleen pitkaksikin aikaa.

&5-vuotias ei viela ole vanhus.

Aznensavysta riippuu, onko merkitysta.

Termeillda on merkitysta, mutta asiakastydssa ei voi tietaa, mita termia henkilo itse haluaisi
kaytettavan. Ja ryhmatilaisuuksissa on mahdoton kayttaa kaikkien hyvaksymaa termia.

On merkitysta

Paljon merkitysta.

Valtava vaestoryhma joka tekee paljon ilmaista tyota. Hoitaa suvun vanhempia ja sairaita. Jakaa
elmankokemusta ja luo parhaimmillaan turvaa nuoremmille sukupolville. Hoidetaan suvun
lapsenlapsia.

Teemme paljon vapaaehtoisty6ta ja lisda vapaaehtoisia tarvitaan yha enemman.

Kaikki vanhenevat ( jos sailyvat hengissa) ja on surullista jos vanhoiksi elavat leimataan vain
taakaksi.

Miksi ikarasismi ei ole rasismia? Ei huomata, ettd vanhuksetkin tyollistavat ihan omalla rahallaan
palveluita, joita joutuvat kayttamaan. Ei kaikkia saa ilmaiseksi. Oppitunti paattajille, jotka eivat
tunne ainoatakaan vanhusta. Samoin toimittajat ovat tietavinaan kaiken. Ei se niin ole. Ottakaa
ensin selvaa, miten asia on ja sitten vasta julkaistaan.

On kylla.

Ika on vain numero.

Pitaa olla keskustelua. Termeilla on merkitysta, koska elakkeelle siirtyminen pitkankin tyduran
jalkeen ei tarkoita, etta henkild on vanhus. Terveella inmisella elakkeelle siirtyminen noin 65
vuoden iassa tarkoittaa uutta elaman vaihetta ja uusia mahdollisuuksia kayttaa aikaa
haluamallaan tavalla - nauttia elamasta ja tehda asioita joista on kiinnostunut. Aikaa on omille
valinnoille. En keksi sanaa, mika kuvaa tallaista tilannetta henkildille ikaluokassa 65-75.

On. lkakeskustelua pitaisi kayda laajasti.

On aivan turha muuttaa keinotekoisilla kiertoilmauksilla vanhus-sanaa miksikaan muuksi, mikali
tarkoitetaan noin 75-vuotiaita ja sitda vanhempia.
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Keskustelu sinansa positiivista, vaikkakin jokainen ikaantyy tavallaan. Termeilla ei oikeastaan ole
merkitysta. Jokaisella on oma tapansa kutsua ikaantyvia inmisia erilaisilla termeilla aina
puhekumppanista, tilaisuudesta jne. riippuen.

Termi vaikuttaa siihen, miten kuulija reagoi, riippuen miten han suhtautuu termiin. Lisaksi kuulija
tekee omat johtopaatoksensa puhujasta taman kayttaman termin perusteella.

Kaikesta voi keskustellal, kunnioittavaan savyyn.

Termeillda on merkitysta. ltse olen huumorintajuinen ja voisin olla puumanainen:)

lan luvun mukaan voisi olla tietylla tavalla hyva, riippuen tietysti asiayhteydesta.
Yleistaminen jonkin ryhnman mukaan saattaa menna pahasti pieleen jonkun herkkanahkaisen
mielesta.

llIman muuta kaytetyt termit vaikuttavat mielikuvaan ja ryhman mahdolliseen leimautumiseen.
Tosiasialahtéinen kuvaus on mielestani paras. En soisi kaytettavan mitaan harmaahapsia tai
muuta vitsikastakaan ilmaisua.

Vanha on vanha. Kiertoilmaukset ovat huvittavia ja kdmpeldita, esimerkiksi kokkotyylinen
ikaantynyt tai hienostelevatyylinen seniori. Me kaikki vanhenemme. llo irti siita!

On kasittamatonta, etta 55-vuotias jo lasketaan virallisen maarittelyn mukaan ikadantyneeksi.
Heista pitaisi tydmarkkinoillakin ryhtya kayttamaan nimiketta esim. "kokenut tyontekija".
TyOnantajapuoli peraan kuuluttaa lisaa tyovakea, mutta silti julkisuudessa kaytetaan sellaisia
nimikkeita, joilla on negatiivinen kaiku . Yli 65-vuotiaita on paljon tydelamassa, vaikka olisivatkin jo
elakkeella, joten elakeella olevat -termi ei kerro totuutta. Tekosanoiksi nimeaisin tuollaiset kuin
sennu ja hopeakettu, todella arsyttavia. Pahin listatuista on mielestani viivastynyt uhmaika. Silla
mitatdidaan ihmisen elamankokemus ja mahdollisuus tehda omia ratkaisuja nahdaan ongelmana,
johon kasvatuksella pitaisi voida vaikuttaa. Vanha ja vanhus tietyissa yhteyksissa ovat myonteisia,
mutta ikaraja ei ole 65.

Ikdkeskustelu on erittain tarkeaa, koska ihmisten toimintakyky, viriiliys ja kognitiiviset taidot ovat
taysin muuttuneet

muutamassa kymmenessa vuodessa.

Kaytetylla termilla on hyvinkin paljon merkitysta. Esim sana vanhus viestittaa henkildsta, joka ei
enaa selviydy yksin

askareistaan. Hus-tai us-paate on jollain tavoin halventava - ainakin minun korviini.

Sanassa ikaihminen korostetaan korkeaa ikaa, vaikka ei tiedeta mihin kaikkeen ko henkilo
kykenee jne.

Seniori on kansainvalinen sana! Siina korostuu kunnioitus kyseista ihmista kohtaan, henkild, joka
osaa ja tietaa

paljon!

Kaytan itsestani ainoastaan seniori-sanaa, myds Suomessa ja se on aina otettu hyvin vastaan.
Tasta asiasta voisi paljon keskustella ja ihan syystakin, koska meita senioreita on aina vain
enemman.
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Kaytetylla sanalla on AINA merkitysta!!

Varmasti on.

On.

Kylla

66-vuotiaana kuulun kohderyhmaan ja koen etta kaytetylla termilla on merkitysta. En koe itseani

viela vanhaksi mutta ikaantynyt olen. Elakkeeseen viittaavat termit eivat kuvaa minun
identiteettiani, ne viittaavat nykyiseen rooliini.
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